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Diakonialaitos — nuorekas 65-vuotias

Diakonialaitoksen toiminta k&ynnis-
tyi padrakennuksen rakentamisella 65
vuotta sitten. Sodan jilkeisind vuo-
sina katse kddntyi tulevaisuuteen ja
sen rakentamiseen. Tarvittiin sosiaa-
lialan, terveydenhoidon ja diakonian
koulutusta. Téhén liittyi sosiaalialan
ja terveydenhoidon palvelutoiminnan
kéynnistiminen. Pienesté alusta alkoi
Diakonialaitoksen historia koulutuk-
sen, sairaalatoiminnan, kehitysvam-
mahuollon ja asumispalvelujen kehit-
tdmiseksi. Nyt nuorekas 65 vuoden
ikddn ehtinyt Diakonialaitos on mo-
nipuolinen palvelutoiminnan kehitta-
ja sosiaali- ja terveysalalla sekd niita
tukevilla aloilla.

Olemme iloisia saadessamme
kehittdd uusia palveluita ja mahdol-
lisuuksia. Diakonialaitoksen palvelu-
alue Porissa on ainutlaatuinen koko
maassa. Se mahdollistaa asiakkail-
lemme ja asukkaillemme kokonais-
valtaisen ikdihmisen palvelukokonai-
suuden; sairaanhoidon, kuntoutuksen,
ruokahuollon, kotiin annettavat pal-
velut, luonnonldheisyyden ja arvo-

DiaLinnan rakennustyot
kaynnistyivat

DiaLinnaan tulee 51 ikédihmisille tar-
koitettu asuntoa. Asunnot ovat kool-
taan yksioitd, kaksioita ja kolmioita.
Erityisend huomion kohteena on tur-
vallisuus ja esteettomyys. Alakerrassa
on yhteinen tila asukkaiden kéyttoon ja
viriketoimintaa varten. Valmistumis-
aika on vuoden 2015 elokuussa. Dia-
Linna tuo uusille asukkaille mahdol-
lisuuden nauttia palvelualueestamme.

pohjamme mukaisen yhteenkuulumi-
sen. Olemme laajentaneet tarvittavi-
en palvelujen tuottamisen Raumalle,
Turkuun, Ulvilaan, Harjavaltaan ja
Laitilaan. Tulevaisuudessa tavoittee-
namme on laajentaa palveluita myos
uusille alueille.

Jatkuva muutos maailmassamme
edellyttdd uusiutumista ja muutosta.
Palvelutoiminta kehittyy tarpeiden
mukaan. Ikdihmiset tarvitsevat turval-
lista ja luotettavaa palveluntuottajaa,
joka hoitaa tehtidviddn vastuullisesti.
Diakonialaitoksen palveluita kaytta-
vit tyoikdiset ja lapset odottavat sa-
mojen ominaisuuksien lisdksi ehka
enemmain nykyaikaisuutta ja yksilol-
lisyytta.

Tekemédmme ulkoisen kuvan tut-
kimus osoittaa, ettd nuoret ja van-
hat palveluidemme kayttdjat ovat
tyytyvéinen joukko. He ovat tulleet
tietimdidn palveluyjemme  monia-
laisuuden ja suuri joukko on myds
suositellut palveluitamme toisille.
Nuorekas 65-vuotias haluaa kiittdd

Diakoniapuisto kehittyy

Diakonialaitoksen alueelle kehittyy
toiminnallinen Diakoniapuisto RAY:n
hankkeena. Hankkeen tavoitteena
on kehittdd toimintamalli ik&ihmis-
ten ja erityisesti muistiongelmaisten
ikdihmisten turvalliseen liikuntaan.
Hankeessa toimivat hankevastaava
Harriet Haavisto ja palveluohjaaja
Hanna-Liisa Kotsalo. Diakoniapuis-
to hanke on osa Vanhustyon keskuslii-
ton Eloisa ikd -hanketta.
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tistd hyvéin kertomisesta. Diakonia-
laitoksen ldhiajan suuri haaste on teh-
dd toimintamme tunnetuksi laajem-
malle joukolle.

Kiitos sinulle palautteesta ja hy-
van kertomisesta

Aku Keltto,
saation johtaja
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Asukkaat tykkaavat viriketoiminnasta
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Palvelukoti Honkalassa uusia tuulia

”Kylldi mi tuun!”, on vastaus, jon-
ka viriketoiminnasta vastaava Lotta
Raikunen saa usein kuulla mennes-
sddn hakemaan asukasta viriketoimin-
taan. Visyneeltd vaikuttava vanhus
haluaakin tovin mietittydan mukaan.

”Viriketoiminta on osa kokonais-
valtaista asukkaan hoitoa”, sanoo
Palvelukoti Honkalan yksikdnjohtaja
Sari Haapalainen.

Viime lokakuussa ty6t aloittanut
Lotta on vastavalmistunut sosionomi
AMK, joka on erikoistunut vanhus-
tyohon.

“Lotan toimenkuvaan kuuluu vi-
rikeohjauksen lisdksi hoitotydtd. Yh-
teistyond laadimme ty&vuorolistat
ja hoidamme sijaishankinnan”, Sari
kertoo.

“Viriketoimintaa toteutetaan aa-
mupdivisin ja perushoitoihin osal-
listun tarpeen mukaan. Hoitotydssd
koen tutustuvani asukkaisiin. Olen
tyytyvdinen monipuoliseen tyonku-
vaani”, Lotta kertoo.

”Lotta on saanut paljon hyvii ai-
kaiseksi. Olen iloinen my®ds siitd, etti
voin jakaa tyotehtdvidni hdnen kans-
saan”, kertoo Sari, joka vastaa myds
Diakonialaitoksen asumispalveluista.

Soveltaen jokaiselle virkistysta

Palvelukoti Honkalassa on 24 asu-
kasta, jotka tarvitsevat ympéarivuoro-
kautista hoitoa ja huolenpitoa. Lotta
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Viriketoiminnasta vastaava Lotta Raikunen (oik.) ja asukasavustaja Johanna Ahonen vetivat Honka-
lassa viriketuokiota asukkaille. Meneillaan oli talld kertaa hernepussin heittokisa.

huomioi viriketoiminnassa vanhusten
yksilolliset tarpeet ja rajoitteet.

“Askartelua, pelejd, jumppatuo-
kioita, ulkoilua, hemmotteluhetkid”,
Lotta luettelee toiminnan muotoja.

Asukkaat ovat tykénneet erityi-
sesti tietokilpailuista ja karaoke-lau-
luhetkistd. Ryhméa kokoontuu avoi-
messa ruokasalissa. Silloin nekin
asukkaat, jotka eivit halua olla ryh-
maéssd mukana, voivat seurata toimin-
taa sivummalta.

“Lauluhetkissd saattaa vanhus,
joka ei ole puhunut aikoihin, ryhtya
laulamaan!”, Lotta kertoo liikuttavis-
ta tilanteista.

Ohjelmassa on ollut myds leivon-
taa! Onpa kaupungillakin kdyty muu-
taman asukkaan kanssa taksilla ostok-
silla ja kahvilla!
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Viriketoiminnassa Lotalla on apu-
naan avotyosuhteessa oleva asukas-
avustajaJohannaAhonen. Johannaon
ollut Honkalassajo 11 vuotta. Han tun-
tee asukkaat ja on suurenmoinen apu.

Lotta on toiminut ohjaajana myds
erityisammattikoulun harjoittelijalle,
Katevé-projektilaiselle ja yhdyskun-
tapalvelun suorittajalle.

”Than hyvi, ettd olen saanut lisi-
kidsid”, Lotta hymyilee.

Hymy on paras palaute

Palvelukoti Honkalassa on pitkat pe-
rinteet pyorétuolitansseilla. Suuren
suosion saaneet tanssit voidaan nyt
Lotan tultua jérjestdd useammin.

”Kyll4 siind vedet nousee silmiin,
kun saa liikutella musiikin tahdissa
onnellisen oloista, pyorituolissa istu-
vaa vanhusta”, Sari sanoo.

Lotta on jo kuullut useamman
kerran kysymyksen: “Koska ne tans-
sit on?”. Paras palaute on hdnen mie-
lestddn tyytyvéinen asukas.

”Tuntuu hyvaltd, kun nikee van-
huksen kasvoilla iloa ja hyvadi mieltd.”

TEKSTI: JOHANNA SOINTULA
KUVAT: TIINA HYVANEN

"Honkalassa asustelee asukkaiden ilona myos
Miina-kissa”, kertoo Sari Haapalainen.




Palveleva
DIAKONIALAITOS

Lansi-Suomen Diakonialaitoksen Rauman toimipisteessa

Asiakas on numero yksi

Lénsi-Suomen Diakonialaitoksen Rau-
man toimipisteessd kdy ovi tiuhaan ja
puhelimet soivat. Maanantai on vii-
kon vilkkaimpia péivid Kirkkokatu
kahden tiloissa, jossa ovat nyt saman
katon alla kaikki Diakonialaitoksen
Rauman yksikét.

Katutasossa ovat hautauspalvelut
ja toisessa kerroksessa kotihoito- ja
siivouspalvelut sekd Rauman veteraa-
nien tuki-projekti, eli RaVeTu.

Asiakkaan tyytyvaisyys on
palkitsevaa

Diakonialaitoksen Rauman Kotihoi-
topalvelu viettda tdnd vuonna 20-vuo-
tisjuhlaa. Yksikon vastaava hoitaja
Heidi Mikili kertoo heidéin kotihoi-
topalvelujensa kysynnén ja asiakas-
maérdn kasvaneen.

” Asiakkaita tulee koko ajan ja asi-
akkaiden hoidon tarve on kasvanut.”

Diakonialaitoksen Rauman toimipisteen Marja-Leena ja Arja (edessa) seka Heidi ja Tuija
(takana) ovat iloisia voidessaan auttaa asiakkaita arjessa.

Rauman Kotihoitopalvelu on Dia-
konialaitoksen suurin kotihoitopalve-
luyksikko. Kaikilla 25 tyontekijalld
on hoito- ja hoiva-alan koulutus. Ty6-
td tehdddn kolmivuorotyond ympéri-
vuorokautisesti.

”Meilld on osaava henkildsto,
joka hoitaa ammattitaidolla kotisai-
raanhoidon, hoiva- ja kodinhoitopal-
velut, asiointi-, saatto-, kauppa- ja
ulkoiluapuun liittyvét tehtdvit sekd
lapsiperheiden kotipalvelun.”

Rauman Kotihoitopalvelu tekee
Rauman kaupungille ostopalveluna
yopartiotoimintaa. Kotihoitopalvelun
palveluja on saatavissa myos palvelu-
seteleilla.

Diakonialaitoksen Rauman Koti-
hoitopalvelu tunnetaan luotettavana
toimijana, jonka hoidon laatu on ar-
vostettua.

”Tyomme ldhtdkohtana on asi-
akas, hdnen toiveensa ja tarpeensa.
Henkilokuntamme on sitoutunut tyo-
hon ja arvoihimme. Pystymme jous-
tamaan myo0s tyOajoissa asiakkaan
tarpeiden mukaan.”

”Asiakas voi luottaa siihen, ettd
sopimuksista pidetddn kiinni, koska
olemme iso toimija. Tydntekijén sai-
rastuessa, saamme heti tilalle sijaisen.”

Heidi Mikila kokee tyonsé arvok-
kaana. ”Tuntuu hyvéltd, kun voimme
mahdollistaa asiakkaalle hidnen asu-
misensa kotona. Asiakkaan tyytyvii-
syys on palkitsevaa.”

Luotettavia siivouspalveluja

DiaSiivouksella on Raumalla oma yk-
sikkonsd, josta vastaa palveluohjaaja
Arja Lindgren. Tyontekijoitd on talla
hetkelld kaikkiaan nelja.

”Teemme asiakkaan toivomusten
pohjalta siivoussuunnitelman. Asiak-
kaan yksilolliset toiveet huomioidaan

palveluissamme ja tarpeen vaatiessa
pystymme aina joustamaan.”

Juhlia edeltdvét siivoukset kan-
nattaa tilata hyvissd ajoin DiaSiivo-
uksen ajanvarauksesta.

Usein kevétaurinko paljastaa pi-
meén talven jdljiltd pesua tarvitsevat
ikkunat. DiaSiivouksesta voi tilata
myos ikkunoiden pesun.

”Ikkunat pestddn kunnolla, séle-
kaihtimet ja ikkunapuitteet myos”,
Lindgren kertoo.

”Palveluistamme voi tehdd ve-
rotuksessa  kotitalousvdhennyksen.
Vihennyksen saa tehdd myds van-
hemmilleen tai isovanhemmilleen os-
tamistaan palveluista.”

Ikdihmisilld, joiden toimintakyky
on alentunut, on mahdollisuus arvon-
lisdverottomaan  siivouspalveluun.
Verottomasta palvelusta voi vield li-
séksi tehda kotitalousviahennyksen.

” Ammattitaitoinen  henkilokun-

tamme tekee my0s vaativia remontin
jélkeisid loppusiivouksia seké yritys-
ten ja asunto-osakeyhtididen sopimus-
siivouksia. Voimme toimia myos si-
jaisapuna,kunomasiivojaonlomalla.”
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20 vuotta toimineesta Rauman Kotihoitopalvelusta saa mm. kotisairaanhoidon palveluja.
Kotihoitopalvelun Outi Huhtamaa mittaa Jorma Leinon verenpainetta iloisen jutustelun

lomassa.
Hyvia tuloksia projektista

Diakonialaitoksen RaVeTu on osa
valtakunnallista Sotainvalidien Vel-
jesliiton  avustajatoimintahanketta.
Silld tuetaan ikdantyvien sotainvali-
dien ja muiden sotiemme veteraanien
sekd heidédn puolisoidensa ja leskien-
sé kotona selviytymista.

RaVeTun toiminta-alueena on
Rauman alue, Eurajoki ja Pyhéranta.
Projektipédéllikko Marja-Leena Ka-
vasto on vastannut toimialasta kym-
menen vuotta ja jattdd nyt tehtdvansa.
RaVeTun projektiohjaajana on aloit-
tanut maaliskuussa Tuija Vikiparta.

”Projekti kestdd wvuoteen 2015.
Tallaisena projekti ei tule jatkumaan,
koska sotainvalidien ja —veteraani-
en midrd on vdhentynyt oleellisesti.
Mietinndssd on nyt joku muu kohde-
ryhmé nykyisen rinnalle”, Kavasto
kertoo.

Talld hetkelld projektissa on 11
avustajaa, jotka ovat tyottomiéd tyon-
hakijoita. He ovat mukana avustaja-

toiminnassa korkeintaan kaksi vuotta
ja saavat sen aikana mahdollisuuden
toimia arvostetussa ja merkitykselli-
sessd tyossa.

”Avustajat saavat my0s vanhus-
tyon koulutusta ja he voivat suorittaa
kotityopalvelujen ammattitutkinnon
osatutkinnon”, Tuija lisda.

Avustajatoimintaan sisdltyy arki-
sen eldmén ja kodinhoidon tehtdvia
vanhusten kodeissa, esimerkiksi ruo-
anlaittoa, yllépitosiivousta, asiointi-
ja ulkoiluapua.

“Tydllistetyille projekti on tarjon-
nut myos vertaistukea ja yhteenkuulu-
vuuden tunnetta. Kokemus tydyhtei-
sOstd on myo0s ollut heille merkittava
asia”, Kavasto kertoo.

RaVeTun asiakkaat ovatolleet tyy-
tyvéisid saamiinsa palveluihin ja mo-
nille tyollistetyille on l8ytynyt uusia
polkuja tydeldméén tai koulutukseen.

TEKSTI: JOHANNA SOINTULA
KUVAT: JOHANNA SOINTULA,
TOMMI HAIKONEN,

TIINA HYVANEN



Palveleva
DIAKONIALAITOS

Geriatrien vastaanotolla ollaan ikaihmisten asialla

Geriatrit ovat ikdihmisten hoitoon eri-
koistuneita ladkareitd. [&n mukanaan
tuomat vaivat liittyvét usein esimer-
kiksi muistiin, kipuihin ja tasapai-
noon. Myds ladkitys saattaa kaivata
tarkistusta. Geriatreilta 16ytyy tieto ja
taito ndihin pulmiin juuri ikdihmisten
nikokulmasta.

Diakonialaitoksella on nyt kaksi
geriatrian  erikoislddkérid. Markus
Halmisen vastaanotto on toiminut
Diakonialaitoksella vuodesta 2006
ja nyt helmikuussa 2014 vastaanoton
aloitti my0s geriatrian ja yleislddke-
tieteen erikoisldédkari Pirjo Santala.

Oppia ikaihmisilta

Diakonialaitoksen uudella geriatril-
la Pirjo Santalalla on pitkd kokemus
ikdihmisten parissa toimimisesta. Han
on toiminut terveyskeskuslddkérind
16 vuotta ja erikoistunut sind aikana
yleisladketieteeseen.

”Tyonkuva oli sellainen, ettd po-
tilaista suuri osa oli idkkaitd”, Pirjo
kertoo.

”Olen aina tykénnyt hoitaa ikédih-
misid. Heilld on eldméstd sellaista
kokemusta, ndkemystd ja viisautta,
ettd voi vaan ottaa opikseen”, Pirjo
hymyilee.

Ikdihmisten parissa tyOskente-
lemisestd nauttivalle geriatriaan eri-
koistuminen olikin hyvin luonnolli-
nen valinta. Pirjo Santala erikoistui
geriatriaan vuonna 2007 tyoskennel-
lessdén Porin kaupunginsairaalassa.

Monipuolista potilastyota

Pirjo kertoo olevansa syntyjdan po-
rilainen, mutta asustelevansa nyt
Ulvilassa perheensd kanssa. Kohta
50-vuotiaan tarmokkaan naisen per-
heeseen kuuluvat miehen ja kolmen
lapsen lisdksi myds eldinystavét: koi-
ra ja kilpikonna.

Geriatrit Pirjo Santala ja Markus Halminen kannustavat ikdihmisia ja heidan laheisiaan
tarttumaan terveyden ongelmiin mahdollisimman aikaisessa vaiheessa.

Diakonialaitoksella Pirjo kertoo
viihtyneensd hyvin.

”Ty06 on monipuolista ja saan teh-
dé potilastyotd - juuri sitd, misté pi-
dén eniten!”, Pirjo toteaa.

Pirjo Santalan mielesté ennakoin-
ti ja nopea ongelmiin tarttuminen ovat
avainasioita ikdihmisten terveyden ja
sairauksien hoidossa. Kun ongelmia
hoidetaan mahdollisimman aikaisessa
vaiheessa, pienenee riski “’petinpoh-
jalle joutumisesta”. Sieltd nousemi-
nen kun tunnetusti usein vaatii paljon
tyOté ja pitkdd pinnaa!

Rohkeasti vastaanotolle

Markus Halminen suosittelee geriat-
rin vastaanotolle tulemista ikdihmi-
sille, jos he kokevat mité tahansa toi-
mintakyvyn heikentymisté.

”Pitkdaikaisista uni- tai muistion-
gelmista, huimauksesta tai pitkdaikai-
sista kivuista kérsivét saavat vastaan-
otolla kokonaisvaltaisen tilannearvion
ja toimenpidesuunnitelman. Myds ne

potilaat, joilla on pitkd lddkelista ja
paljon sairauksia, hyotyvit geriatrin
tekemadstd arviosta.”

”Vastaanotolla mietitddn rauhassa,
mitkd lddkkeet ovat valttimattomia
ja mité voitaisiin vdhent&a tai jopa lo-
pettaa kokonaan”, Markus Halminen
kertoo.

Vastaanotolle tullessa on hyva
ottaa mukaan vanhoja hoitoyhteenve-
toja sairaalajaksoista tai poliklinikka-
kdynneistd, mahdolliset kotona tehdyt
painon, verenpaineen ja sokeriarvojen
mittaustulokset, laboratoriokokeiden
tulokset tai rontgenkuvat sekd van-
hat paperireseptit ja tulosteet uusista
sahkoisistd ladkemaidrdyksistd. Myos
kaytossd olevat kidsikauppatuotteet,
esim. vitamiinit ja muut rohdokset,
kannattaa ottaa purkkeineen péivi-
neen mukaan.

”Hoitoa suunniteltacssa ovat tal-
laiset tiedot arvokas apu ja ne nopeut-
tavat hoidossa etenemistd.”, Markus
muistuttaa.

TEKSTI JA KUVA: TIINA HYVANEN
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Surun kohdatessa auttajan askelissa

Surun keskelld kaikki tuntuu ylivoi-
maiselta. Hautajaisjérjestelyt on sil-
loin hyvé antaa luotettavan hautaus-
toimiston tehtdvéksi.

Diakonialaitoksen Hautauspalve-
lun yksikonjohtaja Elisa Kivi-Jalo-
nen pitdd tirkeénd sitd, ettd omainen
saa rauhassa surra ilman hautausjér-
jestelyjen suunnittelupaineita.

”Kun hautauspalvelu hoitaa jar-
jestelyt huolella, omaisen surutyd ja
jaksaminen helpottuvat, ja ainutker-
taisesta hautajaistilaisuudesta jai kau-
nis muisto.”

”Tyomme perusajatuksena on vai-
najan ja omaisten kunnioittaminen.
Asiakas ja hidnen toiveensa ovat aina
etusijalla. Palvelemme kaikkia uskon-
tokuntia heidédn omien sdédostensd
mukaisesti. Myds kirkkoon kuulumat-
tomat vainajat saavat toivomansa hau-
tajaiset”, Elisa Kivi-Jalonen kertoo.

Toiminta on laajentunut
ja kehittynyt

Diakonialaitoksen Hautauspalvelujen
toiminta on laajentunut ja monipuolis-

e S il
"Harjavallan toimipisteessa palvelemme
asiakkaita my0s kukkakaupassa”, kertoo
Harjavallassa tyoskenteleva Pilvi Nord-
berg-Suniva.

"Toivomme pystyvdamme helpottamaan omaisten taakkaa edes hieman tarjoamalla luo-
tettavaa apua jarjestelyihin”, Elisa Kivi-Jalonen kertoo.

tunut. Hautaustoimistot sijaitsevat nyt
Porissa, Raumalla, Ulvilassa, Harja-
vallassa ja Laitilassa. Lisdksi hauta-
uspalveluita valittavit Luvian Kukka,
Noormarkun Kukkapuoti sekd Kuk-
kakauppa Meriheind Merikarvialla.
Kaikista toimipisteistd saa samat pal-
velut, linja on yhtenéinen.

”Vakituisia  tyontekijoitd ~ on
11 ja tilapdiskuljettajia 7. Meil-
12 on nelji autoa, mikd mahdol-
listaa samanaikaisetkin kulje-
tukset. Meiddn ei tarvitse sanoa
asiakkaalle Ei”, Kivi-Jalonen kertoo.

Diakonialaitoksen Hautauspalve-
luista on mahdollisuus saada kaikki
hautaukseen ja muistotilaisuuteen liit-
tyvét palvelut sekd neuvonta.

Hautauspalvelukokonaisuuteen
kuuluvat muun muassa yhteyden-
otot sairaalaan ja seurakuntaan, ti-
lavaraukset, kuljetukset, arkku- ja
uurnavalikoimat, kukat ja kukkalait-
teet, lehti-ilmoitukset sekd hautaki-
vi ja -laatta vilitykset. Hautajaisten
muistotilaisuustarjoilut, valokuvaus,

musiikki ja muu ohjelma kuuluvat
myds palvelutarjontaan.

Toimipisteissd voi myds etuké-
teen tehdd hautaustestamentin, eli
suunnitelman omista hautajaisistaan.
Se helpottaa jilkipolvien tyotd ja
padnvaivaa. Yksindisille ihmisille tes-
tamentti tuo helpotuksen tunteen, kun
tietdd ettd pddsee omien toiveittensa
mukaan haudan lepoon.

Luonnonmateriaaleja arkuissa

Diakonialaitoksen Hautauspalvelun
teemana on tdnd vuonna ekologisuus.

”Suuresta arkkuvalikoimastamme
16ytyy jokaisen mielen mukainen vii-
meinen leposija. Olemme panostaneet
luontoystavillisyyteen ja sopineet
arkku- ja uurnavalmistajien kanssa
luonnonmateriaalien kéytostd. Paa-
osin arkut on valmistettu puusta ja ne
on verhoiltu silkilld, pellavalla, puu-
villasatiinilla tai puuvillalla”, Elisa
Kivi-Jalonen kertoo.

TEKSTI: JOHANNA SOINTULA
KUVAT: TIINA HYVANEN



Palveleva
DIAKONIALAITOS

Lansi-Suomen Diakonialaitos

Metsamiehenkatu 2,28500 PORI
www.pdl.fi

Vaihde (02) 624 2100, fax (02) 624 2247

Asumispalvelut
Palvelukoti Honkala

Sotainvalidien Sairaskoti ja
Kuntoutuskeskus
Kuntoutusvastaava

Fysioterapian ajanvaraukset
Neuvontapalvelu sotaveteraaneille
Sotainvalidien asukaspaikat

DiaVire

CorusCardio -sydankuntoutus,
DiaMuisti muistineuvola, hemmottelu-
hoidot, liilkuntaryhmat, sosiaaliohjaaja,
fysioterapia ajanvaraus

Geriatrin ajanvaraus

Kotihoitopalvelu

Pori & Ulvila, Metsamiehenkatu 2
Rauma, Kirkkokatu 2
Turku, Kunnallissairaalantie 38 C

DiaFysio
Pori,Yrjonkatu 23
Ulvila, Lauttaranta 5

e DiaSiivous

e Kotihoitopalvelu
e DiaFysio

e DiaMuisti

e DiaVire
hemmotteluhoidot,
allasjumppa-, kuntosali-,
CorusCardio-ryhmat

044 705 2101

(02) 624 2151

044 705 2180
(02) 624 2208
(02) 624 2227
(02) 624 2207

(02) 624 2208
(02) 624 2184

(02) 624 2161
(02) 822 6450
(02) 232 0510

(02) 624 2266
044 705 2269

Diakonialaitoksen lahjakortilla Idheiselle
hyvaa mieltid ja oloa...

(02) 624 2260
(02) 624 2161

(02) 624 2266

(02) 624 2208

(02) 624 2208

DiaSiivous
Pori, Metsamiehenkatu 2
Ulvila, Lauttaranta 5

Noormarkku
Rauma, Kirkkokatu 2

Lounas- ja Juhlapalvelu Pikantti

Vuokrattavat juhlatilat

Diakonialaitoksen Hautauspalvelut
Pori, Etelapuisto 10

Ulvila, Lauttaranta 5

Harjavalta, Harjavallankatu 15

Rauma, Kirkkokatu 2

Laitila,Vihtorinkatu 2

Projektit

PoVeTu, veteraanien tukiprojekti Pori
RaVeTu, veteraanien tukiprojekti Rauma
Kateva, tyovalmennusta tyonhakijoille

DIAK Linsi, Porin toimipaikka
Metsamiehenkatu 2, opintotoimisto
opintotoimisto.pori@diak.fi
www.diak.fi

(02) 624 2260
044 705 226
044 705 2259
044 705 2265

(02) 624 2251
(02) 624 2251

(02) 624 2271
(02) 538 9090
(02) 674 1505
(02) 822 3824
044 705 2290

(02) 624 2141
(02) 821 1587
044 705 2276

020 690 438

AMMATTITAITOISTA, LUOTETTAVAA

APUA ARKEEN JOo 25 VUODEN AJAN

DiaSiivous

* Siivouspalvelua yrityksille, asunto-
osakeyhtioille seka kotitalouksille

* Sopimus-, remontti- ja uudis-
rakennusten siivoukset, peruspesut,
ikkunoiden pesut, kotisiivoukset

 Kotitalousvahennysmahdollisuus

« Pori (02) 624 2260,
Rauma 044 705 2265

Kotihoitopalvelu

* Kotisairaanhoito, koti- ja
kodinhoitopalvelut, asiointi-
saatto- ja ulkoiluapu ym.

 Kotitalousvahennys-
mahdollisuus

« Pori (02) 624 2161,
Rauma (02) 822 6450




