
Luonnosta hyvinvointia - 
vahvempana työelämään

Heinäkuun toiminta
Luonto- ja eläinavusteista toimintaa työelämän ulkopuolella oleville 18–35-vuotiaille 

työelämä- ja opiskeluvalmiuksien vahvistamisen ja hyvinvoinnin tueksi Turun seudulla.

Avoimille ryhmäkerroille ovat tervetulleita kaikki toiminnasta kiinnostuneet ja kohderyhmään
kuuluvat. Huomioithan että osa ryhmäkerroista vaatii ennakkoilmoittautumisen.

Lampaiden kanssa piknik ja rentoutumista lähipellolla, samalla perehdytään lampaisiin lajina.
Hankkeen puolelta kevyt kesäinen välipala, oma vesipullo on kuitenkin hyvä ottaa mukaan.

HUOM! säänmukainen pukeutuminen ja aurinkosuoja.

Tyynelän terapiaeläimet tila: Helastentie 167. Pihalta löytyy tilaa omalla autolla saapuville. 
Bussi nro 28 löytää 1,5km päähän. Lähimmältä bussipysäkiltä (Helastentie) kyyti tilalle.

Ilmoittaudu mukaan laittamalla viestiä Merille viimeistään 29.7.!

Keskiviikko 30.7. klo 13:30-15:30
Piknik lampaiden kanssa

Yhteystiedot:

Hanketyöntekijä Meri Keränen 
p. 044 705 2309 /meri.keranen@diakon.fi

Hanketyöntekijä Esamatti Laakso
p. 044 7052307 /esamatti.laakso@diakon.fi

Länsi-Suomen Diakonialaitoksen säätiö
Turun toimipiste

Sairashuoneenkatu 8, 20100 Turku

Keskiviikko 2.7. klo 13-15
Avoimet ovet Halisten

yhteisöpuutarhassa
Tutustumista yhteisöpuutarhaviljelyyn,
ajankohtaisiin toimintoihin ja ohjaajiin.

 Puutarhassa maistellaan ja haistellaan yrttejä
ja perehdytään yrttien

kasvatusmahdollisuuksiin kotona.

Kerta ei vaadi ennakkoilmoittautumista.
Kokoontuminen klo 13 Kardinaalinkatu 3:n
parkkipaikalla, jossa myös vieraspaikkoja.

Keskiviikko 9.7. klo 13-15
Lähiluonnossa rentoutuminen

ja kasvien tunnistus

Tutustutaan Halisten
yhteisöpuutarhatoimintaan ja lähiluontoon. 

Tunnistetaan luonnon kasveja ja yrttejä,
samalla kun liikutaan lähiluonnossa. 

Kokoontuminen klo 13 Kardinaalinkatu 3:n
parkkipaikalla, jossa myös vieraspaikkoja.
Ilmoittaudu mukaan laittamalla viestiä

Esamatille viimeistään 8.7.!

diakonturku


