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vahvempana tyoelamaan
Hlenryhma alkuvuonna 2026

Kenelle? 18-35 -vuotiaille tyo- ja
opiskeluelaméin ulkopuolella oleville.

Miksi?
e Voimaannuttavia kokemuksia, seikkailua ja
oivalluksia luonnon ja eldinten parissa
e Vertaistukea elamantilanteeseesi
e Vahvuuksia ja taitoja arkeen ja tydelamaan

Milloin? Tiistaisin ja torstaisin klo 13-15.
Ryhma kokoontuu 27.1.-26.3.2026 valilla.

Ilmoittaudu mukaan viimeistaan

to 22.1. olemalla yhteydessa ohjaajiin
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